Onikinci BoIum

Kefaretler

Kefaret kelimesi sozlikte “Orten, gizleyen” anlamina gelir. Dini bir te-
rim olarak ise, “islenen bir kusur ve giinahtan dolay1 Allah Teala’dan af ve
magfiret dilemek niyetiyle yapilan, ceza 6zelligi de bulunan bir tiir mali ve
bedeni ibadet"tir.

Kefaretlerin sebebi, ya dinen yapilmasi gereken bir seyin yapilmamasi,
ya da yapilmamasi gereken bir seyin yapilmasi seklinde islenen kusurlu
davraniglar, hata ve giinahlardir. Allah Teala bu hatali ve kusurlu davranis-
lara karsilik olmak Uzere yine ibadet nevinden bazi fiillerin islenmesine ve
bu sayede kulun kendini affettirmesine imkan tanimistir. Bunun igin de mii-
kellefin kefaretleri Cenab-1 Hak tarafindan kusur ve giinahinin affedilmesine
vesile kilinmast niyet ve arzusuyla yerine getirmesi esastir. Bu sayede Al-
lah'mn bu kimsenin séz konusu kusurlu davranigini affetmesi umulur. Bu
sebeple kefaretler yapilma niyet ve amaci itibariyle miikellefin ibadet so-
rumlulugu dahilinde bir konudur.

Ote yandan kefaretler, konulus amaci itibariyle hem ibadet hem de ceza
manasi tagimakla birlikte mahiyeti itibariyle ibadet nevinden fiillerin bir
veya birkagindan ibarettir. Fikih kitaplarinda kefaretlerin ibadet ana grubunda
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yer almasi, kefaretlerle yikiimlii tutulmanin Allah’'i lutuf ve kereminin bir
tezahlirii olarak miisliimanlara taninan bir ayricalik ve imkan olarak nite-
lendirilmesi bu sebeplerledir.

Kur'an ve Siinnet'te belirtilen veya sadece Hz. Peygamber'in s6z ve uy-
gulamasiyla sabit olan kefaret nevileri olarak; orucu bozma, yemin, zihar,
hac yasaklarini ihlal, adam 6ldiirme ve hayizli kadinla cinsel temas sebe-
biyle gereken kefaretler sayilabilir.

1. Oru¢ Bozma Kefareti

Fikih literatiirinde kefaret-i savm terimiyle ifade edilen bu kefaret tii-
ri, “Ramazan orucunu eda ederken, herhangi bir mazereti bulunmaksizin,
oruclu oldugunu bilerek orucunu kasten bozan kimseye gereken kefaret"tir.

Orug ibadeti islam’in beg temel sartindan biri olup bu ibadeti yerine ge-
tirmekte zorlanan kimselere, oru¢ konusunda anlatildigr iizere, bir dizi ko-
laylik ve ruhsat getirilmistir. Ayrica kasten oru¢ tutmayan, bagladigi orucu
iradesi disinda veya hakli goriilebilir bir sebeple bozan kimsenin de bu oru-
cunu kaza etmesi imkani vardir. Bu ruhsat ve imkanlardan sonra, basladig
ramazan orucunu hicbir makul ve hakh goriilebilir sebep yokken, bilerek ve
isteyerek bozan kimsenin durumu agir bir kusur ve suc¢ kabul edilmis ve
bdyle kimselere, bu hatali davraniglarindan dolayr Allah’tan af dileyebilme-
leri icin, biri yine orug¢ cinsinden olmak tizere (¢ tiir ibadetten biri kefaret
olarak dngorilmiistir.

Orucu Kkasten bozan kimse icin dngoriilen kefaretin cezai yonii agir ba-
sar. Bu kefareti gerektiren sebep ise, ramazan orucunu eda eden kimsenin
orucu kasten ve isteyerek bozmasidir. ikrah (agir baski), hata, unutma gibi
kasitli olmayan durumlar kefareti gerektirmez. Hanefiler de dahil fakihlerin
¢ogunluguna goére ramazan orucunun cinsi miinasebetle veya yeme icme ile
bozulmasi ayni hitkme tabi iken Safiiller basta olmak {izere bir grup fakihe
gbre ramazan orucunun sadece cinsi miinasebetle bozulmasi kefaret gerek-
tirir. Kasten de olsa yeme icme kefareti gerektirmez. Birinci grup kasten
yapilan cinsi miinasebetle kasten yeme igmenin ayni ortak illete sahip bu-
lundugunu, ikisinin de orucun kasten bozulmasi mahiyetinde oldugunu ileri
strer. Ikinci grup ise Hz. Peygamber’in ramazan ayinda Kkarisiyla cinsi mii-
nasebette bulunan sahabi hakkinda kefarete hitkmettigi (Buhari, “Savm”, 31;
Mislim, “Siyam”, 14), hadiste yeme igme ge¢medigi ve yeme i¢menin farkl
oldugu miilahazasiyla hareket eder ve kiyas yaparak kefaret hitkmiini
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genisletmek istemezler. Safiller'in burada kiyas yoluna gitmemeleri, biraz da
kolaylig1 saglama, zorluk ve sikintiya yol agmama diisiincesinden kaynak-
lanmis olabilir.

Oru¢ bozmanin kefareti; eger imkani varsa bir kéle azat etmek, buna
giicli yetmiyorsa ara vermeksizin iki ay siireyle oru¢ tutmak, eger buna da
glicli yetmiyorsa altmis fakiri sabahli aksamli doyurmaktir. Cagimizda kole-
lik kalktigina gore, orug kefaretinde ilk siray1 orug¢ tutma, ikinci sirayr da
fakiri doyurma alir. Benzeri bir hitkiim diger kefaretlerde de s6z konusudur.
Koéle azat etmenin kefaretlerde ilk siray1 almasi, islam’mn hiirriyet ve insan
haklarina verdigi 6énemin ve kéle durumunda olan insanlarin hiirriyetlerine
kavusmasi icin ¢esitli uygun ortam ve vesileler gelistirdiginin agik bir delilidir.

Hanefiler de dahil fakihlerin ¢ogunluguna gére kefaret ddeyecek kimse-
nin yukarida sayilan siraya riayet etmesi, bir 6ncekini yapma imkani bu-
lunmadiginda bir sonrakine ge¢mesi gerekir. Malikiler'e gore ise mukellef bu
U¢ siktan birini secebilir. Hatta bunlar arasinda altmis fakiri doyurma en
faziletli olanidir. Cogunluk ise hem orug kefaretiyle ilgili hadiste bu siranin
benzeri kayitlarla zikredilmesi, zihar kefaretiyle ilgili ayetin ifade ve uislibu
hem de esaret altindaki bir kimsenin hirriyete kavusturulmasinin bunlar
arasinda en faziletli ibadet oldugu, nefsin orugla terbiyesinin de ikinci dere-
cede faziletli oldugu ve sariin bu iki ibadete 6ncelik vererek bu tiir hikmetleri
gbzetmis bulundugu gibi noktalardan hareket etmistir.

Orug kefaretinin iki ay oruc tutmak seklinde 6édenmesi halinde, orucun
ara vermeksizin pes pese tutulmasi gerekir. Sadece kadinlarin hayiz hali bu
pes peseligi bozmaz. Onun disinda hastalik, yolculuk gibi bir mazerete bi-
naen oruca ara verilirse, 6nce tutulanlarin yok sayilip iki ay oruca yeniden
baglanmasi gerekir. Safiiler logusalik (nifas), Hanbeliler hastalik sebebiyle
oruca ara vermenin pes peseligi bozmadig1 goriisiindedir. Boyle olunca ke-
faret orucuna, araya ramazan ayi veya kurban bayrami girmeyecek sekilde
hesaplanip baslanmalidir. Kadinlar mazeret halleri biter bitmez ara vermek-
sizin oruglarina kaldiklari yerden devam ederler ve tutulamayan bu giinler
hesap edilmeksizin orug iki aya tamamlanir. Kefaret orucunda oruca gece-
den niyetlenmek, ayrica tutacagi orucun kefaret orucu oldugunu niyetinde
belirlemek de sarttir.

Orug kefaretindeki ilk iki alternatif kefaret seklinin yerine getirilmesi
mimkin olmadiginda tglinci sik olarak miikellefin, altmig fakiri sabahli
aksamli doyurmasi gerekli olur. Doyurma yemek yedirmek seklinde olabilecegi
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gibi yemegin bedelini kendisine vermekle de olabilir. Ayrica bir glinde altmis
fakirin doyurulmasindan bir fakirin altmig giin siireyle doyurulmasina kadar
cesitli secenekleri vardir. Ancak doyurulacak fakir, kefaret verenin bak-
makla yikiimli oldugu kimseler arasindan olmamalidir. Doyurmada veya
yerine para 0demede Olcli, yemin kefaretiyle ilgili ayetin (el-Maide 5/89)
ifadesinden de hareketle, kefaret verecek sahsin ve ailesinin glnliikk gida
titketim ortalamasi olmalidir.

Farz orucun Kasten bozulmasi ve kefaretinin 6denmesinden sonra ayni
sekilde yeni bir ihlal oldugunda onun icin yeni bir kefaret gerekir. Ancak
Hanefiler'e gore kefaret sebepleri, araya Kkefaretin eda edilmesi girmeden
birden fazla olursa, hepsi icin bir kefaret 6deme yeterli olur. Iskat-1 savmda
yani 6lenin muhtemel orug kefareti borglari igin tek bir kefaretin 6denmesi
de bu esasa dayanuir.

2. Yemin Kefareti

Bir kimsenin yaptig1 yemine riayet etmeyip yeminini bozmasi halinde
iizerine gereken kefarettir.

Yemin kefaretiyle ilgili olarak Kur’an’'da sdyle buyurulur: “Allah kasitsiz
olarak agzinizdan cikiveren (lagv) yeminlerden dolayi sizi sorumlu tutmaz;
fakat bilerek yaptiginiz yeminlerden dolay: sizi sorumlu tutar. Bunun da
kefareti, ailenize yedirdiginizin orta hallisinden on fakire yedirmek, yahut
onlarn giydirmek, yahut da bir kéle azat etmektir. Bunlart bulamayan tg¢ gtin
orug tutmalidir. Yemin ettiginiz takdirde yeminlerinizin kefareti iste budur.

Yeminlerinizi koruyunuz. Allah size ayetlerini acikliyor; umulur ki stikreder-
siniz” (el-Maide 5/89).

Islam miictehidlerinin ortaklaga ifadelerine gore, yeminini bozan yani
Allah’1 sahit gostererek verdigi s6ziinde durmayan kimse kefaret olarak; ya
bir koéle azat edecek ya on fakiri sabahli aksamli doyuracak ya da on fakiri
orta seviyede giydirecektir. Yemin kefaretini siraya uymasi gerekmeden bu
ti¢ seyden diledigiyle ddeyebilir. Islam’in insan hak ve hiirriyetlerine verdigi
onem sebebiyledir ki, kole azat etmek bunlar arasinda en faziletli segenek
olarak goriilmiistiir. Eger bunlara giicli yetmezse Ui¢ giin orug tutmasi gere-
kir. Hanefi ve Hanbeliler'e gére bu ii¢ glin orucun arka arkaya tutulmasi
sarttir.
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Orug kefaretinde orug tutmanin 6n siraya alinip fakiri doyurmanin bun-
dan sonraya alinmasi, orucun kasten bozulmasinin yine orug tutularak telafi
edilmesi, sucun ve cezanin ayni tlirden olmasi, kisinin nefsini egitmesine
oncelik verilmesi gibi gaye ve hikmetlere sahiptir. Yemin kefaretinde ise
fakiri doyurma ve giydirme 6n planda tutulmus, buna imkan bulamayanla-
rn oru¢ tutmasi istenmistir. Bu da Islam’da ticlincti sahislarin hukukunun
gozetilmesinin ve sosyal amaclarin tagidigl dncelik sebebiyle olmalidir.

Bir kimse yeminini bozmadan kefaret verse de sonra bozsa, Hanefiler'e
gbre bu yeterli olmaz; bozduktan sonra yeniden kefaret vermelidir. Orug
kefaretinde de oldugu gibi, bir giinde on fakirin doyurulmasi da, bir fakirin
on giin slireyle doyurulmast da caizdir. Doyurma ve giydirmenin, kefaret
veren Kimsenin sosyal konumuna, glnlilk gida harcamalarina ve giyim
tarzinin ortalamasina gore olmasi gerekir. Doyurma ve giydirme yerine ihti-
yag sahiplerine bunlarin bedelleri de ddenebilir.

3. Zihar Kefareti

Sozliikte “sirt” anlamina gelen zihar kelimesi, koka islam éncesi dénem
Hicaz-Arap toplumuna kadar uzanan bir gelenegi simgeler. Cahiliye déne-
minde bir erkegin karisina “Artik sen bana anamin sirti gibisin” demesiyle
onu kendisine haram kildigina inanilir ve bu bir nevi bosanma sayilirdu.
[slam, kadinin aleyhine olan bu bosanma tarzini kaldirdi. Hatta bu tslapta
bir s6z sdylemeyi kinadi. Bununla birlikte karisinin herhangi bir uzvunu
kendisine nikahi ebediyen haram olan bir kadinin uzvuna benzeterek perhiz
yemini yapan kimseye, kefaret édemesi miikellefiyeti yiikledi. Bu sebeple
zihar kefareti, zithar yemini yapan kimsenin karisiyla tekrar bir araya gele-
bilmesi icin 6demesi gereken kefaretin adidir.

Kur'an’da zithar yemini ve kefaretiyle ilgili olarak eski Arap orfiine de
atifta bulunulur ve mealen soyle buyurulur: “icinizden zihar yapanlarin ka-
dinlar, onlarin analan degildir. Onlarin analan kendilerini doguran kadin-
lardir. Stiphesiz onlar, cirkin ve yalan séz séyltiyorlar. Kuskusuz Allah affe-
dicidir, badislayicidir. Hanimlarindan zihar ile ayrilmak isteyip de sonra
séylediklerinden dénenlerin onlarla temas etmeden énce bir kdleyi hiirriyete
kavusturmalar gerekir. Size gttlenen budur. Allah yaptiklarninizdan haber-
dardwr. Buna (kéle azat etmeye) imkan bulamayan kimse, temas etmeden
once araliksiz olarak iki ay orug tutmalidir. Buna da giicli yetmeyen altmis
fakiri doyurur. Bu (hafifletme), Allah’a ve resuliine inanmanizdan dolaydir.
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Bunlar Allah’in hiiktmleridir. Kafirler icin act bir azap vardir” (el-Miicadele
58/2-4). Ayette kefaret secenekleri arasindaki siraya riayetin zikredilmesi ve
orucun pes pese tutulmasinin istenmesi diger bazi kefaret gesitleri icin de
gecerli goriilmiistiir. Ote yandan aile mahremiyeti icinde kalan bir yanlis s6z
ve davranis sebebiyle bile kéle azat etme, fakirlerin doyurulmasi gibi sosyal
amach ibadetlerin kefaret olarak emredilmis olmasi, islam’in insan hiirriye-
tine ve toplumda sosyal adaletin saglanmasina verdigi dnemin bir gdstergesi
olmaktadir.

4. Adam Oldiirmenin Kefareti

Islam’da korunmasi gaye edinilen temel degerlerden birisi insan hayati-
dir. Insanin sayginhigi anlayisi, insan hayatini koruyucu tedbirler, mutessir
fiill ve adam o&ldiirme suglarinin cezalandirilmasinda izlenen siyaset hep bu
amaca hizmet eder. Bir miislimanin miisliman, zimmi veya anlagmali
(muahid) gayri miislimi hataen (yanlislikla ve kaza ile) oldiirmesi halinde,
gereken diger hukuki ve cezai miieyyidelere ilave olarak kefaret demesi de
gerekir. Hanefiler'e ve bir grup fakihe gore sadece hataen adam dldiirmede
kefaret gerekirken fakihlerin ¢cogunlugu kasten adam oldiirmede de gerekli
goriirler.

Oldirme kefareti, miimin bir kéle azat etmek, eger buna gii¢ yetmezse
iki ay pes pese orug tutmak suretiyle édenir. Bu konuda Kur'an'da sdyle
buyurulur: “Yanlislikla olmast disinda bir miminin bir miimini éldiirmeye
hakki olmaz. Yanlislikla bir miimini éldiiren kimsenin miimin bir kéle azat
etmesi ve 6lenin ailesine teslim edilecek bir diyet vermesi gereklidir. Meger ki
oluniin ailesi o diyeti bagislamis ola (o takdirde diyet vermez). Eger &ldiirii-
len mimin oldugu halde, size diisman olan bir toplumdan ise miimin bir
kéle azat etmek lazimdiwr. Eger kendileriyle aranizda antlasma bulunan bir
toplumdan ise ailesine teslim edilecek bir diyet ve bir miimin kéleyi azat
etmek gerekir. Bunlart bulamayan kimsenin, Allah tarafindan tbvbesinin
kabulti icin iki ay pes pese orug¢ tutmast lazimdiwr. Allah her seyi bilendir,
hikmet sahibidir” (en-Nisa 4/92).

Oldirme kefaretinde 6nceligin kole azat etmeye verilmesi ve kefaret yii-
kiimliiliigii icin oldiirtilen kimsenin misliiman veya gayri mislim olmasinin
farketmemesi hem insan hayatinin ve hiirriyetinin temel deger ve gayeler-
den olmast ile hem de buradaki hiirriyete kavusturmanin adeta 6len kimse
yerine dirilisi sembolize etmesiyle aciklanabilir. Ayrica, miislimanlarla birlikte



HeFARETLER 19

yasayan gayri miislimlerin, yasama hakkinin da koruma ve giivence altinda
olmasi gerektigi de ayetten cikarillan bir sonug olmaktadir. Ancak kefaret,
ibadet grubunda yer aldig1 ve bir bakima tovbe ve Allah'tan bagislanma
dileme mahiyetinde oldugu icin hataen adam dldiiren gayri muslimler kefa-
retle yukimli tutulmaz ve sadece diyet dderler.

5. Hacda Tiras Olma Kefareti

Hacda ihrama girip de bir mazeret (hastalik veya basinda bir rahatsizlik)
sebebiyle vaktinden once tirag olmak zorunda kalan kimsenin édemesi ge-
reken kefarettir. Clink{i hac niyetiyle ihrama giren kimsenin ihram siiresince
tiras olmast yasaktir. Bu yasagin ihlali halinde kefaret olarak ya ii¢ giin orug
tutmak, ya alt1 fakiri doyurmak, ya da bir koyun kurban etmek gerekir.

Konuyla ilgili olarak Kur’an’da sdyle bir aciklama yer alir: “... Sizden her
kim hasta olursa, yahut basinda bir eziyeti (yara) bulunur (da vaktinden
once tiras olur)sa, ona orug, sadaka veya kurban olmak Uzere fidye gere-
kir...” (el-Bakara 2/196). Hz. Peygamber bu kefaretin {i¢ giin orug, alti fakiri
doyurma veya bir koyunun kurban edilmesi suretiyle ddenecegini acikla-
migtir (Buhari, “Muhsar”, 5-8). Ug giin orucun pes pese tutulmasi sart degil-
dir.

6. Hayizli Kadinla Cinsi Miinasebet Kefareti

Kur'an'da hayiz halinin kadin igin rahatsizlik ve mazeret hali oldugu,
hayiz siiresince kocalarinin onlarla cinsi temastan uzak durmasi gerektigi
bildirilmigtir (el-Bakara 2/222). Bu yasaklama ve Hz. Peygamber’'in de bu
yondeki hadisleri sebebiyle, hayizli kadinla cinsi miinasebette bulunmanin
haram oldugunda goriis birligi hasil olmustur. Zaten bdyle bir miinasebet
insanin selim zevkine aykirt oldugu gibi iki tarafin, 6zellikle de kadinin ruh
ve beden sagligi acisindan son derece zararli ve tehlikeli bulunmaktadir.
Buna ragmen bdyle bir davranigta bulunan kimseye ne gerekecegi konusu
fakihler arasinda tartisma konusu olmustur.

Eb( Hanife de dahil islam alimlerinin ¢ogunluguna gére, karist ile hayiz-
I1 iken cinsi miinasebette bulunan kimse giinah iglemigtir. Allah’a bol tévbe
ve istigfar etmekten bagka yapabilecegi bir sey yoktur. Ibn Abbas, Katade,
Evzai, Ahmed b. Hanbel gibi Islam alimlerine gére ise hayizli kadmnla ilk
gilinlerde kurulan cinsi miinasebet icin bir dinar (4,25 gr. altin) kanamanin
iyice azaldig1 bir dénemde yapilan cinsi miinasebet icinse yarim dinar kefaret
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O0denmesi gerekir. Bu kefaret kocanin zorlamasiyla olmugsa sadece ona, iki
tarafin istegiyle olmussa ayr ayri ikisine de gerekir. Cinsi temasin kasten,
unutarak, haram oldugunu bilmeden veya hayiz durumunu farketmeden
yapilmis olmasi sonucu etkilemez.

Gorilildigi tizere kefaretler, kasten veya bilmeden yanlis bir davranista
bulunan, hata eden ve giinah igleyen miislimana, tdvbe ve istigfar kapisi-
nin kapanmadigini égretmekte fakat tekrar ayni yanlisi yapmamasi igin de
onu sosyal igerikli bir ibadeti ifaya veya etkili bir nefis terbiyesine mecbur
birakmaktadir. Kole azat etme gibi, fakirleri yedirip giydirme gibi ticlincii
sahislarin yararina sosyal amagli ibadetlerin, ferdi hata ve giinahlara kefaret
sayilmasi da Islam’in hayata bakis agisini yansitmasi yoniiyle manidardir.



